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எமது பண்ணை உற்பத்த� மற்றும் ந�ைலயான வ�வசாயத்த�ல் புத�ய உயரங்கைள
எட்டி வருக�றது:
நாற்று உற்பத்தி: நாம் ஒரு மிகப்ெபரிய ைமல்கல்ைல எட்டியுள்ேளாம். மார்ச்
மாதத்த�ல் 6,000 ஆக இருந்த நாற்றுகளின் எண்ணிக்ைக, ஏப்ரல் மாதத்த�ற்குள்
15,000 ஆக ெவற்ற�கரமாக உயர்த்தப்பட்டுள்ளது. எமது வ�ந�ேயாகம் உள்ளூர்
எல்ைலகைளத் தாண்டி வ�ரிவைடந்து வருக�றது; தற்ேபாது ெவளி
மாவட்டங்களுக்கும் நாற்றுக்கான ஆர்டர்கைள நாங்கள் ெவற்ற�கரமாக
வழங்க� வருக�ேறாம். எமது இயற்ைக வ�வசாயப் பய�ர்களின் வ�ற்பைன
மிகப்ெபரிய ெவற்ற�ையப் ெபற்றுள்ளதுடன், ந�ைலயான முைறய�ல்
வ�ைளவ�க்கப்படும் ெபாருட்களுக்கான ேதைவய�ன் அத�கரிப்ைபயும் இது
ப�ரத�பலிக்க�றது.
இயற்கை உரங்கள்: 38 கிேலா உயர்தர மண்புழு உரத்ைத அறுவைட
ெசய்துள்ளேதாடு, அடுத்த சுழற்ச�க்காக படுக்ைககைள ஏற்கனேவ மீண்டும்
ந�ரப்ப�யுள்ேளாம். அத்துடன், பய�ர்களின் ஆேராக்க�யத்ைத
ேமம்படுத்துவதற்காக சுமார் 20 லீட்டர் மீன் அமிேனா அமிலத்ைதயும்
தயாரித்துள்ேளாம். முதல் முைறயாக, எங்களது த�ரவ உரத் தயாரிப்ப�ன் ஒரு
பகுத�யாக முருங்ைக இைலக் கைரசல் தயாரிப்ைபத் ெதாடங்க�, ஆரம்பக்
கட்டமாக 3 லீட்டர் கைரசைல ெவற்ற�கரமாக உற்பத்த� ெசய்துள்ேளாம். இந்த
இயற்ைக ஊக்க�ைய எமது ெசாந்தப் பண்ைணய�ல் பயன்படுத்த� ச�றந்த
முடிவுகைளக் கண்டைதத் ெதாடர்ந்து, இதன் உற்பத்த�ைய கணிசமாக
அத�கரிக்கத் த�ட்டமிட்டுள்ேளாம்.
தற்போதைய அறுவடை: எங்களது நிலங்களில் தற்ேபாது பய�ரிடப்பட்டுள்ள
பயற்றங்காய் (long beans) ெசடிகள் ெசழித்து வளர்ந்துள்ளன.

மாவடிேவம்புப் பண்ைண : வ�வசாய கண்டுப�டிப்புகள்

மார்ச் மற்றும் ஏப்ரல் மாதங்களில் சிம்பியோன்  
நிறுவனம் குற�ப்ப�டத்தக்க ைமல்கற்கைள
எட்டியுள்ளது. பாடசாைல மாணவர்களுக்கான
சனிக்க�ழைம கராத்ேத, ேயாகா, மற்றும் இைச
வகுப்புகளின் சீரான முன்ேனற்றத்துடன் இது

ெதாடங்க�யது.
மாவடிேவம்புப் பண்ைணய�ன் வ�வசாய முயற்ச�கள்
ஈர்க்கக்கூடிய வைகய�ல் வ�ரிவைடந்து, நாற்று

உற்பத்த� 6,000 இல் இருந்து 15,000 ஆக
உயர்ந்ததுடன், 38 க�ேலா மண்புழு உரம் மற்றும் 20
லீற்றர் மீன் அமிேனா அமிலமும் (Fish Amino Acid)

அறுவைட ெசய்யப்பட்டன. அேத ேநரத்த�ல், மட்டுப்
ெபண்கள் ைகவ�ைனத்த�றன் குழு Daraz டிஜிட்டல்
சந்ைதய�ல் ெவற்ற�கரமாக நுைழந்து, ந�ைலயான

ஆர்டர்கைளப் ெபற்றதுடன், ேம மாதத்த�ல்
நைடெபறவுள்ள ஒரு ெபரிய கண்காட்ச�க்காகவும்

தயாராக� வருக�றது.
எங்களது சமூகப் பங்களிப்பானது ஏப்ரல் 1 ஆம் ேதத�
நைடெபற்ற மருத்துவ முகாமின் மூலம் உச்சத்ைதத்
ெதாட்டது. இம்முகாமில் 68 முத�யவர்களுக்கு அரிய,

வ�ரிவான மருத்துவ ஆேலாசைனகளும்
மருந்துகளும் வழங்கப்பட்டன. ேமலும், க�ழக்கு
பல்கைலக்கழக மருத்துவ பீடத்த�ன் மூலம்

இவர்களுக்கான நீண்டகாலத் ெதாடர் ச�க�ச்ைச
பராமரிப்பும் இப்ேபாது உறுத� ெசய்யப்பட்டுள்ளது.



மட்டுப் பெண்கள் ைகவ�ைனத்த�றன் குழு

எமது கைவ�ைனத்த�றன் குழுவானது, பாரம்பரியத் த�றன்கைள டிஜிட்டல் யுகத்த�ன் ெவற்ற�க்
கைதயாக மாற்ற� வருக�றது:
உற்பத்திச் சிறப்பம்சங்கள்: மார்ச் மற்றும் ஏப்ரல் மாதங்களில், 1000 cup projectஐ ெதாடங்க�,
இக்குழுவ�னர் க�ண்ணங்கள், ேதநீர் ேகாப்ைபகள், அலங்கார மீன்கள் மற்றும் உப்பு
ேகாப்ைபகள் ஆக�யவற்ைற தயாரிப்பத�ல் கவனம் ெசலுத்த�னர்.
கண்காட்சி வெற்றியும் உத்வேகமும்: மார்ச் மாதத்தின் வெற்றிகரமான உத்வேகத்தைத்
தொடர்ந்து,  மார்ச் 6 அன்று நைடெபற்ற ெபண்கள் ெபாருளாதார சம்ேமளன (CWE) ெதாடக்க
வ�ழாவ�லும், மார்ச் 11 அன்று நைடெபற்ற ப�ரேதச ெசயலக (DS) கண்காட்ச�ய�லும்
குற�ப்ப�டத்தக்க வ�ற்பைனைய ஈட்டினர். இந்த ெவற்ற�கள், எத�ர்வரும் ேம மாதக்
கண்காட்ச�க்காக ஒரு தனித்துவமான புத�ய தயாரிப்புகைள உருவாக்க இக்குழுவ�னருக்கு
ஒரு ச�றந்த ஊக்கப் பலைகயாக அைமந்துள்ளன.
திறன் மேம்பாடும் தொழில்முறை வளர்ச்சியும்: தங்கள் திறைமகைள ேமலும்
வ�ரிவுபடுத்துவதற்காக, இக்குழுவ�னர் பல உயர்மட்டப் பய�ற்ச�ப் பட்டைறகளில்
பங்ேகற்றனர். மார்ச் 25 அன்று, 'டில்மா எம்.ேஜ.எஃப்' (Dilmah MJF) அறக்கட்டைள மூலம்
வணிகப் பத�வு மற்றும் ேமலாண்ைம குற�த்த அத்த�யாவச�ய வழிகாட்டல்கள்
வழங்கப்பட்டன. இதைனத் ெதாடர்ந்து, மார்ச் 27 முதல் 29 வைர CWE அைமப்ப�னால்
நடத்தப்பட்ட மூன்று நாள் தீவ�ரப் பய�ற்ச�ப் பட்டைறய�ல், ஒழுங்குமுைற வ�ழிப்புணர்வு,
வணிக வழிகாட்டல் மற்றும் தங்களது ைகவ�ைனத்த�றைன நவீனமயமாக்குவதற்கான
டிஜிட்டல் ஊடகங்கள் மற்றும் ெசயற்ைக நுண்ணற�வ�ன் (AI) அத�நவீனப் பயன்பாடு
ஆக�யைவ குற�த்துக் கற்றுக்ெகாண்டனர்.
டிஜிட்டல் வளர்ச்சி: இக்குழுவினர் தற்போது உத்தியோகப்பூர்வமாக Daraz தளத்தில்
இணைந்துள்ளனர். அங்கு அவர்கள் தொடர்ந்து ஆர்டர்களைப் பெற்று வருகின்றனர்—
இதில் எமது கைவினைப்பொருட்கள் ,  முக்கியமாக க�ண்ணங்கள் வாடிக்ைகயாளர்களின்
ெபரும் வரேவற்ைபப் ெபற்றுள்ளன.
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இளைஞர் ேமம்பாடு: சனிக்க�ழைம வகுப்புகள்

எமது சனிக்கிழமை திட்டமானது, ஒழுக்கம், ஆரோக்கியம் மற்றும் படைப்பாற்றல்

ஆகியவற்றின் தனித்துவமான கலவையை வழங்கி, மாணவர்களின் வளர்ச்சியில்

தொடர்ந்து ஒரு முக்கிய தூணாக வ�ளங்க� வருக�றது. ஒவ்ெவாரு அமர்வும் காைல

ப�ரார்த்தைன மற்றும் ேயாகா ேபான்ற மனைத ஒருமுகப்படுத்தும் வழிபாட்டுடன்

ெதாடங்குக�றது; இது எமது மாணவர்கள் தங்களது நாைள மனத் ெதளிவுடனும் உடல்

சமந�ைலயுடனும் ெதாடங்குவைத உறுத� ெசய்க�றது. இந்த அடித்தளத்ைதத் ெதாடர்ந்து,

தற்காப்புத் த�றன்கள் மற்றும் ஒழுக்கத்ைத வளர்க்கும் ச�றப்பு கராத்ேத வகுப்புகள்

நடத்தப்படுக�ன்றன. அேத ேவைளய�ல், இைச மற்றும் ஆரம்பப் பள்ளி குழந்ைதகளுக்கான

வகுப்புகள் பைடப்பாற்றல் ெவளிப்பாடு மற்றும் கலாச்சார ஈடுபாட்டிற்கான முக்க�ய

தளங்கைள வழங்குக�ன்றன. உடலியல் ெசயல்பாடுகளுக்கு அப்பால், மூேலாபாய

ச�ந்தைனைய வளர்ப்பதற்கான சதுரங்க வ�ைளயாட்டு மற்றும் அத்த�யாவச�ய டிஜிட்டல்

அற�ைவ உருவாக்குவதற்கான தகவல் ெதாடர்பு ெதாழில்நுட்ப (ICT) பய�ற்ச�ப் பட்டைறகள்

மூலம் இளமனங்கைள நாங்கள் கூர்ைமயாக்க� வருக�ேறாம். இந்த வகுப்புகள் ெவறும்

த�றன்கைளக் கற்றுக்ெகாள்வதற்காக மட்டுமல்ல; தன்னம்ப�க்ைக மற்றும் கருைணயுடன்

வழிநடத்தத் தயாராக இருக்கும் பன்முகத் த�றைமகைளக் ெகாண்ட நபர்கைள

உருவாக்குவேத இதன் ேநாக்கமாகும்.
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சமூகப் பராமரிப்பு: முத�ேயாருக்கான மருத்துவ முகாம்

மாவடிவேம்பு முதியோர் சங்கத்தின் நேரடி வேண்டுகோளுக்கு இணங்க, கடந்த ஏப்ரல் 1 ஆம் தேதி
எங்களது குழுவினர் ஒரு  மருத்துவ முகாைம ஏற்பாடு ெசய்த�ருந்தனர்.
எண்ணிக்கையில் எமது தாக்கம்: இம்முகாமில் 68 முதியவர்கள் கலந்துகொண்டு,  மருத்துவக்
குழுவினரின் ச�றப்பான மருத்துவ ஆேலாசைனகைளயும் கவனிப்ைபயும் ெபற்றனர்.
தேவைகளை நிவர்த்தி செய்தல்: எமது சமூகத்தில் உள்ள பல முத�யவர்கள் தங்களது
ேபாக்குவரத்துத் ேதைவகளுக்கு ப�ள்ைளகளிேலேய தங்க�யுள்ளனர். இதனால் அவர்களால்
அடிக்கடி மருத்துவமைனக்குச் ெசல்வது கடினமாக உள்ளது. எமது முந்ைதய சந்த�ப்ப�ல் அவர்கள்
இந்தச் சவால்கைளத் ெதரிவ�த்தைதத் ெதாடர்ந்து, ச�ம்ப�ேயான் குழுவ�னர் உரிய அனுமத�கைளப்

ெபற்று, அவர்களுக்கான மருத்துவப் பராமரிப்ைப அவர்களின் இருப்ப�டத்த�ற்ேக ேநரடியாகக்
ெகாண்டு ேசர்த்தனர்.
அர்த்தமுள்ள பிணைப்புகள்: ஒரு சாதாரண மருத்துவமைனய�ன் அவசரமான சூழைலப்
ேபாலன்ற�, இங்கு வந்த�ருந்த மருத்துவர்கள் முத�யவர்களின் கருத்துக்கைள முழுைமயாகக்
ேகட்டற�ந்து, வ�ரிவான ஆேலாசைனகைள வழங்க�யேதாடு ேதைவயான மருந்துகைளயும்
பரிந்துைரத்தனர்.
தனிப்பட்ட உதவி: பரிந்துைரக்கப்பட்ட மருந்துகைள வாங்க வசத�யற்ற�ருந்த ஒரு முத�யவருக்கு,
ச�ம்ப�ேயான் குழுவ�னர் தனிப்பட்ட முைறய�ல் ந�த�யுதவ� வழங்க� உதவ�னர்.
தொடர் ஆதரவு: இவர்களுக்கான ெதாடர் ச�க�ச்ைசகள், சுகாதாரப் பரிேசாதைனகள் மற்றும்
மருந்துத் ேதைவகள் ஆக�யன இந்த மருத்துவர்கள் மூலம் க�ழக்கு பல்கைலக்கழக மருத்துவ பீட
மருத்துவமைனயூடாக (Eastern University Medical Faculty Hospital) ஒருங்க�ைணக்கப்படும்.

தங்களுக்குக் கிடைத்த இந்த அன்பான பராமரிப்பினால் தாங்கள் உண்மையாகவே 'மதிக்கப்பட்டு,
பாதுகாக்கப்பட்டதாக' உணர்வதாக முதியவர்கள் தங்களது மனமார்ந்த நன்றிகளைத் தெரிவித்தனர்.
இந்தத் தாக்கமிக்க நாளை நனவாக்கப் பங்களித்த திரு. வடிவேல் ஐயா அவர்களுக்கும் மற்ற
அனைவருக்கும் எங்களது மனமார்ந்த நன்றிகள். இது குறித்த கூடுதல் விபரங்களை உள்ளடக்கிய
எங்களது வீடியோவை இங்கே பார்வையிடுங்கள் - https://youtu.be/WdevXJJyt5E?si=i2wnRp-5PUjzHGQL 
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எமது மாணவர்கள் மற்றும்
விவசாயிகளின் இந்த வளர்ச்சிப்

பயணத்தில் நீங்களும் ஒரு அங்கமாக
இருக்க விரும்புகிறீர்களா? எமது
இயற்கை உரங்கள் அல்லது
கைவ�ைனப் ெபாருட்கைளப்

ெபற்றுக்ெகாள்ள எங்கைளத் ெதாடர்பு
ெகாள்ளுங்கள்!

சிம்பியோன் - சமூக மாற்றத்த�ற்கான ஒரு
கூட்டு முயற்ச�!

 076 - 4495536 

💡 அடுத்த கட்டம்:

எமது செயல்பாடுகளைப் பற்றி மேலும் அறிய, கீழே
உள்ள இணைப்புகளில் எம்ைமப் ப�ன்ெதாடரவும்:

இந்த திட்டத்தை செயல்படுத்த உதவிய சமூகத்தினர்
மற்றும் எமது குழுவின் அர்ப்பணிப்பு மற்றும்
ஆதரவிற்கு நாங்கள் நன்றி நவில்கிறோம். 

https://www.instagram.com/symbioun.lk/
https://www.youtube.com/channel/UC7m7CfVktLL0FHuli5UuG6w
https://www.facebook.com/SymbiounAgroCommunity/
https://symbiouncommunity.org/

